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Uvod

Jako polynenasycené mastné kyseliny
(polyunsaturated fatty acids, PUFA) se oznacuji mastné
kyseliny obsahujici v molekule dvé az Sest dvojnych va-
zeb. Podle toho, zda prvni dvojnd vazba vychazi z tfetiho
nebo Sestého uhliku pocitano od metylového konce mole-
kuly, rozdé€luji se PUFA do dvou skupin, n-3 a n-6 (v mno-
ha literarnich zdrojich je pouzito alternativni znaceni ®-3
a ®-0).

Vychozimi latkami fad n-3 a n-6 jsou (pro clovéka
esencialni) kyselina a-linolénova (ALA; 18:3n-3) a kyseli-
na linolova (LA; 18:2n-6), které jsou nasledné metabolizo-
vany stejnou sadou enzymu (elongas a desaturas) na poly-
nenasycené mastné kyseliny s dlouhym fetézcem (long-
chain polyunsaturated fatty acids, LC-PUFA). Klicovymi
metabolity fad n-6 a n-3 jsou kyselina arachidonova (AA;
20:4n-6), respektive kyselina eikosapentaénova (EPA;
20:5n-3) a kyselina dokosahexaénova (DHA; 22:6n-3)".

AA, resp. EPA/DHA jsou dale metabolizovany cyklo-
oxygenasovou a lipoxygenasovou drahou na biologicky
u¢inné eikosanoidy’® typu prostaglandinii, tromboxant
a leukotrienti. Eikosanoidy vzniklé z kyseliny arachidono-
vé pusobi v organismu prozanétlivé, zpasobuji shlukovani
krevnich destiCek a smrstuji cévni sténu, ¢imz zvysuji
riziko srde¢né-cévnich onemocnéni. Eikosanoidy vzniklé
z EPA/DHA maji uvedené U€inky mnohem slabsi,
v mnoha ptipadech opacné’.

Pro presné a spolehlivé stanoveni uvedenych mast-
nych kyselin, napf. za ucelem srovnani nutri¢ni hodnoty
potravin4 nebo pro posouzeni depozice v metabolicky ak-
tivnich tkanich v ramci biomedicinského vyzkumu se jako
metoda prvni volby nabizi plynovéa chromatografie, jedna
ze stézejnich modernich separa¢nich metod s Sirokym
spektrem pouZiti od stanoveni toxickych chemickych 14-
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tek® po metabolomiku®. Cilem piedkladané prace tedy bylo
standardizovat metodu stanoveni mastnych kyselin se
sttednim a dlouhym fetézcem s dirazem na LC-PUFA
a ovetit ji na redlnych vzorcich rliznych zivocisnych tkani.

Experimentalni ¢ast
Pouzity materidl

V experimentu byly analyzovany dva druhy matric:
1) vzorky zivocisnych produkti, jakozto funkénich potra-
vin obohacenych PUFAn-3; 2) vzorky jater potkan krme-
nych dietami s pfidavkem rtiznych zdroji mastnych kyselin.

V prvnim pfipadé€ se jednalo o prsni (PS), resp. ste-
henni svalovinu (SS) kufat, kterym bylo podavano krmivo
obohacené (60 g kg ') o semeno Salvéje Spanélské (Salvia
hispanica L.; vysoky obsah kyseliny a-linolénové), vejce
ktepelek (KV) konzumujicich krmivo obohacené o seme-
no Salvgje $panélské (75 g kg™') a posledni nymfalni stadi-
um cvréka (CR; Gryllus assimillis; ptiklad jedlého hmyzu)
chovaného na substratu Srotu pSeni¢nych otrub s ptidav-
kem semen 3alv&je $panélské (500 g kg ). Pocet vzorkd
analyzovanych ve trojim opakovani byl v pfipad¢ PS, SS,
KV a CR n =16, 16, 90, resp. 6 (v ptipadé CR predstavo-
val jeden vzorek cca 50 g jedincd uvedené¢ho vyvojového
stadia).

Ve druhém experimentu byla analyzovana jatra
potkanti krmenych 7 tydni samotnou zakladni dietou
(kontrola, K; kompletni smés pro mysi a potkany, Biokron,
Blu¢ina, Ceska republika), resp. zakladni dietou
s pridavkem 5 % (w/w) rybiho oleje (RO), oleje ze svétlice
barvifské (SO) nebo palmového oleje (PO). Z kazdé skupi-
ny potkani bylo analyzovano 10 vzorkt (n = 10), vzdy ve
dvojim opakovani.

Ptiprava vzorku

Vzorky kufeci svaloviny byly nakrajeny na velikost
¢astic 0,5 cm, vlozeny do hlinikovych misek, lyofilizovany
a po extrakci celkovych lipidd byly stanoveny mastné ky-
seliny. Stejn¢ byly zpracovany vzorky potkanich jater.
V ptipadé¢ KV byly pfipraveny smésné vzorky vzdy ze
4 vajec a tyto vzorky byly nésledné zpracovany jako
v predeslém piipadé. Vzorky CR po inaktivaci pii —20 °C
po dobu 1 h byly nasledné¢ zpracovany vyse uvedenym
zpusobem.

Ptistrojové vybaveni

Rotacni vakuova odparka IKA RV 05-ST a IKA HB
4 basic (IKA Werke GmbH, Staufen, Némecko); lyofiliza-
tor Christ Alpha 1-2 LD (Martin Christ Gefriertroc-
knungsanlagen GmbH, Osterode am Harz, Némecko);
homogenizator DIAX 900 Heidolph (Heidolph Instru-
ments, Schwabach, Némecko); ultrazvukova lazen
PS10000 (Notus-Powersonic, Vrable, Slovensko); vodni
lazeit K 10 E 1 Medingen (Labortechnik Medingen, Fre-
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ital, Némecko); tfepacka GFL 3005 (GFL — Gesellschaft
fir Labortechnik mbH, Burgwedel, Némecko); plynovy
chromatograf Fisons 8000 Series (Fisons Instruments
S.p.A., Rodano, Itilie) vybaveny plameno-ioniza¢nim
detektorem (FID) a autosamplerem HT300A (HTA,
Brescia, Italie).

Chemikalie

Hexan p.a.; 2-propanol p.a.; methanol p.a.; izooktan
p-a.; fluorid bority (14 %ni roztok v methanolu); sodik
99% (Sigma-Aldrich); bezvody siran sodny p.a.; chlorid
sodny p.a.; methylpentadekanoat 98,5% GC standard; ky-
selina pentadekanova (15:0) 99% GC standard; standard
16 FAME (methylestery mastnych kyselin; GLC Referen-
ce Standard 455, NU-CHECK PREP, Inc., Elysian MN,
USA); plyny: dusik (Cistota 99,999%; SIAD Czech spol.
s r.0., Praha, Ceska republika), vodik (Cistota 99,999%),
vzduch technicky.

Lyofilizace

Vzorky byly lyofilizovany na pfistroji Christ Alpha
1-2 LD za nésledujicich podminek: hlavni suseni pii —45 °C
24 h, finalni dosuseni pti —50 °C 3 h.

Extrakce celkovych lipida

K navazce cca 5 g vzorku bylo pfidano 15 ml smési
hexan/2-propanol 3:2 (v/v; HIP 1) a tkan byla rozmixova-
na na homogenizatoru DIAX 900 Heidolph po dobu dvou
minut. Po pfevedeni smési do Erlenmayerovy batky
(250 ml) byl vzorek ponechan 15 minut v ultrazvukové
lazni PS10000. Nasledné byla smés prefiltrovana pies
Biichnerovu nalevku a k filtratu bylo pfidano 24 ml vodné-
ho roztoku siranu sodného o koncentraci 0,5 mol Il Vzo-
rek byl protfepan v dé€lici nalevce 3 minuty. Po oddéleni
horni organické faze byla spodni vodna vrstva podrobena
opakované extrakci s 10 ml smési hexan/2-propanol 7:2
(v/v; HIP 2). Vytvotena horni organicka faze s HIP 2 byla
spojena s organickou fazi po extrakci s HIP 1. Smés byla
prefiltrovana pfes bezvody siran sodny. Smés rozpoustédel
HIP byla odpafena na rotac¢ni vakuové odparce pfi teploté
40 °C pfii padesati otackach za minutu. Zbytek rozpouste-
dla byl odfoukén pod dusikovou atmosférou do konstantni
hmotnosti. Obsah celkovych lipidd byl stanoven gravime-
tricky.

Derivatizace mastnych kyselin

Navazka vzorku vyextrahovanych celkovych lipida
v rozmezi 40-60 mg byla umisténa do varné banky se
zabrusem. Byly pfiddny 3 ml roztoku vnitiniho standardu:
pentadekanova kyselina (15:0) v isooktanu (koncentrace
1 mg ml™") a dalsi 3 ml methanolitu sodného (kovovy
sodik v mnozstvi 1,15 g na 100 ml methanolu). Nasledné
byla smés zahfivdna ve vodni lazni K 10 E 1 Medingen
pfi 65 °C pod zpétnym chladicem. Po 15 min byly pies
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zpétny chladi¢ pfidany 3 ml methanolového roztoku fluo-
ridu boritého (BF;; koncentrace 14 %) a smés byla pod
zpétnym chladi¢em zahfivana dalSich 5 min pfi 65 °C.

Po uplynuti stanovené doby byla banka oddélena
od chladi¢e a zchlazena na laboratorni teplotu. Nasledné
byly ptidany 2 ml isooktanu a 5 ml nasyceného roztoku
chloridu sodného (NaCl) a smés byla tfepana 10 min na
ttepacce GFL 3005. Z horni organické vrstvy byl odebran
1 ml roztoku do lahvicky na vzorky o objemu 2 ml pro
chromatografickou analyzu.

Stanoveni mastnych kyselin

Methylestery mastnych kyselin (FAME) byly analy-
zovany na plynovém chromatografu Fisons 8000 Series
s plameno-ionizatnim detektorem a autosamplerem
HT300A. Separace FAME probihala na kapilarni koloné
DB-23 o rozmérech 60 m x 0,25 mm % 0,25 pm (Agilent
Technologies, Santa Clara CA, USA) za pouziti nasleduji-
ciho teplotniho programu: pocétecni teplota 140 °C po
dobu 2 min, nardst teploty 5 °C/min do 240 °C, setrvani na
teplot€ 240 °C po dobu 15 min. Teplota injektoru byla
250 °C, teplota detektoru 260 °C. Jako nosny plyn byl
pouzit dusik Cistoty 99,999 %. Vstupni tlak na kolonu byl
200 kPa. Vzorek byl nastiikovan v objemu 1 pl v rezimu
split, splitovaci pomér byl 1:20.

Kalibrace

Chromatograf byl kalibrovan smési standardi 16 FAME
s pridavkem vnitiniho standardu (methylpentadekanoat).
Kalibra¢ni fada byla v rozsahu 2,5-250 pg ml™". Vyhodno-
ceni vzorkll probihalo metodou vnitiniho standardu. Vy-
sledky byly vyjadieny jako obsah dané mastné kyseliny
v mg na 100 g Cerstvé hmoty vzorku.

Kontrola kvality analytické metody

Validaéni parametry byly stanoveny pro mastné kyse-
liny se stiednim a dlouhym fetézcem. Pro stanoveni meze
detekce (LOD), meze stanovitelnosti (LOQ) a navratnosti
byly pouzity roztoky standardd analyzovanych mastnych
kyselin (FAME). Hodnoty LOD a LOQ byly vypocteny na
zakladé stanoveni poméru signal/Sum 3, resp. 10. Navrat-
nost byla stanovena pomoci pfidavku zndmych mnoZstvi
standardi FAME do extraktu celkovych lipida vzorku
prsni kuteci svaloviny (PS); hodnoty byly vypocteny po-
moci vzorce: navratnost (%) = [(C1 — C2)/C3], kde C1 je
koncentrace  methylesteru dané mastné kyseliny
v obohaceném vzorku, C2 koncentrace ve vzorku bez pri-
davku FAME a C3 koncentrace odpovidajici piidavku
FAME.

Presnost metody byla kvantifikovana pomoci relativni
smérodatné odchylky (RSD; %) jako kratkodoba, resp.
dlouhodoba opakovatelnost méfeni. V prvnim pitipadé byly
v ramci jednoho dne Sestkrat méfeny analytické koncentra-
ce FAME v roztoku standardu FAME; ve druhém piipadé
byla méfena analyticka koncentrace FAME v roztoku stan-
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dardu FAME S$estkrat v riznych dnech v pribéhu celého
experimentu.

Statistické vyhodnoceni

Rozdily v obsahu mastnych kyselin v ramci souboru
testovanych potravin, resp. v rdmci souboru jater labora-
tornich potkanti byly kvantifikovany pomoci jednoduché-

ho tfidéni analyzy rozptylu s naslednym post-hoc Tukeyo-
vym testem.

Vysledky a diskuse

Nedavno publikovany piehled metod pro stanoveni
mastnych kyselin ve vzorcich potravin’ zmitiuje jako nej-

Tabulka I
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Zast&ji pouzivané metodu AOAC?, ISO’ a metodu podle
Folcha'’. V ptedklddané praci byla pro extrakci celkovych
lipidd modifikovana metoda pouzivajici smés hexan/
2-propanol (HIP)"', ktera je podstatné méné toxicka nez
sm&s chloroform/methanol'®. Ve srovnani s extrakci
v Soxhletové piistroji’, resp. pouziti diethyletheru nebo
petroletheru v Mojonnierové nadob&®, je podle nagich
predchozich vysledki'? pii pouziti smési HIP dosahovano
asi 0 5-10 % vyssich navratnosti LC-PUFA. Smés polar-
né&jsiho (2-propanol) + méné polarniho (hexan) rozpouste-
dla je schopna kromé neutralnich lipidi spolehlivé vyex-
trahovat z zivocisnych tkani i fosfolipidy bunéénych mem-
bran s vysokym obsahem kyseliny arachidonové (20:4n-6)
a EPA (20:5n-3)".

Kontrola kvality analytické metody stanoveni vybranych mastnych kyselin plynovou chromatografii (polynenasycené
mastné kyseliny + kvantitativné vyznamné nasycené a mononenasycené mastné kyseliny); chromatograf Fisons 8000 Se-
ries s plameno-ioniza¢nim detektorem; kapilarni kolona DB-23 60 m % 0,25 mm x 0,25 um

Mastna kyselina LOD® LOQ°® Opakovatelnost ~ Navratnost ® Rozsah Linearita Rf
(trivialni nazev) [mg/100 g] [mg/100g] [RSD, %],n=6 [%] [ng ml™]

kratko-  dlouho-

doba®  doba
14:0 (myristova) 0,26 0,87 0,3% 1,4% 105% 2,5-250  0,2357  0,99990
16:0 (palmitova) 0,21 0,71 1,0% 1,5% 103% 2,5-250  0,2393  0,99978
16:1 (palmitolejova) 0,31 1,02 0,4% 1,2% 102% 2,5-250  0,2371  0,99982
17:0 (heptadekanova) 0,32 1,06 0,4% 1,6% 94% 2,5-250 0,2374  0,99988
18:0 (stearova) 0,26 0,87 0,6% 1,1% 88% 2,5-250  0,2421  0,99978
18:1n-9 (olejova) 0,20 0,67 1,5% 2,5% 93% 2,5-250 0,2444  0,99976
18:2n-6 (linolova) 0,32 1,05 1,2% 1,7% 83% 2,5-250  0,2419  0,99980
18:3n-6 (y-linolénova) 0,40 1,34 0,2% 1,8% 99% 2,5-250  0,2430  0,99981
18:3n-3 (a-linolénova) 0,38 1,27 0,5% 1,1% 95% 2,5-250  0,2424  0,99981
20:2n-6 (eikosadiénova) 0,40 1,32 0,5% 1,8% 97% 2,5-250  0,2390  0,99979
20:3n-6 (homo-y- 0,36 1,20 0,5% 1,8% 100% 2,5-250  0,2373  0,99971
linolénova)
20:4n-6 (arachidonova) 0,38 1,27 0,7% 1,3% 94% 2,5-250  0,2410  0,99978
20:5n-3 0,34 1,12 0,6% 1,6% 96% 2,5-250  0,2412  0,99971
(eikosapentaénova)
22:4n-6 0,42 1,41 0,8% 2,5% 101% 2,5-250  0,2380  0,99984
(dokosatetraénova)
22:5n-3 0,42 1,40 0,6% 1,9% 105% 2,5-250  0,2318  0,99960
(dokosapentaénova)
22:6n-3 0,42 1,41 0,7% 2,4% 98% 2,5-250  0,2275  0,99982
(dokosahexaénova)

"Mez detekce, "mez stanovitelnosti, °relativni smérodatna odchylka souboru Sesti m&feni v pribéhu jednoho dne analytic-
ké koncentrace dané mastné kyseliny ve standardu mastnych kyselin, ¢ relativni smérodatna odchylka souboru Sesti méfeni
analytické koncentrace dané mastné kyseliny ve standardu v riznych dnech v pribéhu celého experimentu, ° navratnost (%)
= [(C1 — C2)/C3]; C1 — koncentrace methylesteru dané mastné kyseliny (FAME) v obohaceném vzorku; C2 — koncentrace
ve vzorku bez piidavku FAME; C3 — koncentrace odpovidajici piidavku FAME, ‘regresni koeficient
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Obr. 1. a) Separace standardu 16 FAME (methylestery mastnych Kkyselin; GLC Reference Standard 455, NU-CHECK PREP, Inc.,
Elysian MN, USA); b) Separace FAME po extrakcei celkovych lipidi smési hexan/2-propanol ze vzorku jater potkana krmeného
dietou s pridavkem rybiho oleje; kapilarni kolona DB-23, 60 m x 0,25 mm X 0,25 um (Agilent Technologies); chromatograf Fisons
8000 Series s plameno-ioniza¢nim detektorem
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Hodnoty meze detekce, meze stanovitelnosti, opako-
vatelnosti a névratnosti jsou pro jednotlivé analyzované
mastné kyseliny uvedeny v tab. I; vSechny uvedené para-
metry jsou v rozsahu hodnot zjiStovanych v obdobnych
experimentech'®.

Srovnani chromatogramu standardu 16 FAME (GLC
Reference Standard 455) a chromatogramu reélného vzor-
ku jater potkana krmeného dietou s pridavkem rybiho oleje
znazornuje obr. 1.

Obsahy sledovanych mastnych kyselin v realnych
vzorcich Zivocisnych tkani (tab. II a III) jsou uvedeny
v mg/100 g (nikoliv jako procentické zastoupeni); absolut-
ni mnozstvi jsou relevantni jak pro konzumenta potravin
(tab. II), tak z hlediska ovlivnéni biochemickych reakci ve
vnitfnim prostfedi organizmu (tab. III). Z tohoto diivodu
jsou i hodnoty LOD a LOQ v tab. I uvedeny v mg/100 g.

Jak plyne ze srovnani uvedeného v tab. II, obsah ky-
seliny linolové (18:2n-6) se zvysoval (P < 0,05) v fadé PS
<SS <KV < CR. Vzorek CR mé¢l navic fadove vyssi (P <
0,05) obsah kyseliny arachidonové (20:4n-6) ve srovnani
s ostatnimi analyzovanymi vzorky. Pokud jde o PUFAn-3,
jejich nejvyssi (P < 0,05) obsah byl zjistén v kiepelcich
vejcich; vyjimkou byla pouze DPA (22:5n-3), jejiz obsah
ve vzorcich KV byl pod mezi detekce.

Kyselina a-linolénova i kyselina linolova jsou pro
Clovéka nepostradatelné. Pomér PUFAn-6/PUFAn-3
v lidské stravé by mél byt optimalné 1, v hospodarsky
vyspélych zemich je v8ak podstatné vySsi s diisledkem
zvySeného rizika chronickych degenerativnich onemocné-

Tabulka II
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ni’. Z tohoto pohledu je vzorek CR podstatné (P < 0,05)
méné hodnotny (n-6/n-3 = 295,4) ve srovnani s ostatnimi
testovanymi vzorky (n-6/n-3 v rozmezi 2,41-2,64).

Na druhé strané je vSak ndlez EPA v matrici nymfal-
niho stadia cvrcka velmi zajimavy (byt obsah DPA, resp.
DHA byl pod mezi detekce): existence A°-desaturasy
a A’-desaturasy v metabolické draze syntetizujici EPA
z a-linolénové kyseliny nebyla totiz u hmyzu prokézana'.
Moznost obohaceni tkani jedlého hmyzu o PUFAn-3 muze
dale zvysit zajimavost tohoto produktu, znamého mimo
jini napf. jako zdroj vyznamnych antimikrobialnich pepti-
da.

Vysledky uvedené v tab. Il naznacéuji ukladani PUFA
v jatrech laboratornich potkanii podle obsahu téchto PUFA
v dieté. Vyrazné€ nejvyssi (P < 0,05) obsah kyseliny linolo-
vé ve skupiné SO odrazi skuteCnost, ze zastoupeni 18:2n-6
v prislusné dieté bylo vyssi nez 65 % ze sumy mastnych
kyselin. V jatrech potkanti krmenych SO dietou byl déle
zjistén nejvyssi (P < 0,05) obsah kyseliny arachidonové,
coz ukazuje na relativné ucinnou konverzi 18:2n-6 —
20:4n-6 v této tkani.

Na druhé strané byly v jatrech potkanti krmenych
dietou obsahujici rybi olej (vysoky obsah EPA a DHA)
zjiStény nejvyssi (P < 0,05) koncentrace vSech sledova-
nych PUFAn-3 (tab. III). Tomu odpovidal i nejnizsi (P <
0,05) pomér PUFAn-6/n-3 ve skupiné RO (1,00); u ostat-
nich ti skupin byl tento ukazatel v rozmezi 6,10 (kontrola)
— 18,8 (SO).

Srovnani obsahu kvantitativné vyznamnych mastnych kyselin se stfednim a dlouhym fetézcem ve vybranych Zivocisnych

produktech obohacenych o PUFAn-3

Mastna kyselina Obsah ve tkani (mg/100 g Cerstvé hmoty) [pramér + stiedni chyba priméru]
ps” ss? KV? CRY

14:0 8? + 0.2 22° + 27 46° £ 1.2 744+ 30
16:0 296° = 47 879°  + 103 3275 + 39,7 3339° + 779
18:0 82° + 43 246° £ 69 1213°  + 285 1383° + 244
18:1n-9 470° + 10,1 1417°  + 163 3916 =+ 373 2017° + 243
18:2n-6 245 £ 39 721>+ 229  1103° + 21,1 5564 + 589
20:4n-6 9 + 08 300+ 2,1 <038 3298 + 46,6
18:3n-3 93"+ 38 247° & 78 347 £ 207 9+ 03
20:5n-3 3¢ + 04 100 = 0,8 51 = 06 21 £ 06
22:5n-3 4° £ 06 14° + 07  <042° <0,42*

22:6n-3 5 £ 06 13* = 0,8 35+ 09  <042°

YPrsni svalovina kufat krmenych dietou obohacenou semenem Salvéje $panélské (Salvia hispanica L.) v mnozstvi 60 g/kg
krmiva (n = 16), ? stehenni svalovina kufat krmenych dietou obohacenou semenem 3alv&je §panélské v mnozstvi 60 g/kg
krmiva (n = 16), ¥ vejce kiepelek krmenych dietou obohacenou semenem $alvéje $pandlské v mnozstvi 75 g/kg krmiva (n =
90), ¥ posledni nymfalni stadium cvréka (Gryllus assimillis; piiklad jedlého hmyzu) chovaného na substratu $rotu pSeni¢-
nych otrub a semen Salvéje Spanélské v poméru 1:1 (n = 6; jeden vzorek = 50 g jedinc dané¢ho vyvojového stadia); a — d:
pruméry oznacené riznymi exponenty v daném fadku se prikazné 1isi (P < 0,01); jednostupniové tfidéni analyzy rozptylu

s post-hoc Tukeyovym testem
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Tabulka IIT

Srovnani obsahu kvantitativné vyznamnych mastnych kyselin se stfednim a dlouhym fetézcem v jatrech potkand krmenych
7 tydnt dietami s pfidavkem olejli s vysokym zastoupenim nasycenych mastnych kyselin (PO), polynenasycenych mast-
nych kyselin (PUFA) n-6 (SO), resp. PUFAn-3 (RO)

Mastna kyselina Obsah v jaterni tkani (mg/100 g Cerstvé hmoty) [pramér + stfedni chyba praméru]
K" PO? so? ROY

14:0 21+ 0,5 23+ 12 23"+ 33 39 + 24
16:0 687° = 11,3 749°  + 134 772+ 322 1033 + 445
18:0 360°  + 5,5 425  + 102 444 + 227 499° £ 198
18:1n-9 454°  + 115 685° + 162 267 + 19,5 5000 + 27,1
18:2n-6 384 &+ 13,9 495+ 132 1272 + 538 717° £ 312
20:4n-6 476° £ 10,0 497° £ 142 779 £ 359 354° & 144
18:3n-3 7 + 06 9+ 04 10° + 07 29+ 1,7
20:5n-3 6° + 04 £+ 03 3+ 1,0 342 & 154
22:5n-3 24 & 1,1 2+ 07 13 £ 1,0 124> = 92
22:6n-3 1040 + 19 1044 + 28 83" & 53 571 + 328

Y Kontrolni dieta (kompletni sm&s pro mysi a potkany) bez ptidavku olejt; n = 10, ? kompletni smés pro mysi a potkany
s pridavkem 5 % (w/w) palmového oleje; n = 10, * kompletni smés pro mysi a potkany s piidavkem 5 % (w/w) oleje ze
svétlice barvitské; n = 10, ¥ kompletni smés pro mysi a potkany s piidavkem 5 % (w/w) rybiho oleje; n = 10; a — c: priimé-
ry oznacené riznymi exponenty v daném fadku se prukazné 1isi (P < 0,01); jednostupnové tiidéni analyzy rozptylu s post-
hoc Tukeyovym testem

Zjisténi obsahu jednotlivych PUFA v jatrech labora- LITERATURA
tornich zvirat, v€etné¢ poméru n-6/n-3, je vyznamné napi.
pro posouzeni rozsahu metabolizmu cholesterolu v tomto Das U.: Curr. Pharm. Biotechno. 7, 467 (2006).
orgému17 s dasledkem odhadu rizika srde¢né-cévnich one- Hoffman P., Bezdkova L., Holkova I., Pekarova M.,
mocneéni. Oblozinsky M.: Chem. Listy 106, 639 (2012).

N —

3. Komprda T.: J. Funct. Foods 4, 25 (2012).

4. Dostalova J.: Chem. Listy 108, 565 (2014).
Z7.aveér 5. Bova S., Puli§ P.: Chem. Listy /08, 596 (2014).

6. Wojtowicz P., Janeckova H., Friedecky D., Adam T.:

NavrZzenou metodu zahrnujici extrakci celkovych Chem. Listy /07,2 (2013).
lipidii smé&si hexan/2-propanol a derivatizaci mastnych 7. Taha A.Y., Metherel A.H., Stark K.D.: Food Chem.
kyselin pomoci methanolového roztoku BF; lze Gspésné 134,427 (2012). )
pouzit pro spolehlivé stanoveni PUFA v rozdilnych matri- 8. AOAC: AOAC Official Method 996.06 (2005).
cich od potravin (maso, vejce), pfes metabolicky aktivni 9. Luque-Garcia J.L., Luque de Castro M.D.: J. Chroma-
vnitini organy (jatra — aplikace v biomedicinském vyzku- togr. A 1034, 237 (2004). .
mu), po tkané hmyzu. P¥i pouziti vhodné kolony (DB-23, 10. Folch J., Lees M., Sloane Stanley G.H.: J. Biol. Chem.
60 m x 0,25 mm x 0,25 um) byla i na star§im typu pifistro- 226,497 (195.7) .
je (Fisons 8000) dosazena vysoka kvalita analytické meto- 11. Hara A., Radin N.S.: Anal.‘Blochem‘ 90, 420 (1978).
dy: mez detekce v rozsahu 0,32 (18:2n-6) — 0,42 (22:6n-3) 12. Komprda T., Zelenka J., Tieffova P., Stohandlova M.,
mg/100 g Cerstvé hmoty; dlouhodoba opakovatelnost od Foltyn J.: Arch. Gefliigelk. 6-?’ 36 (1999). .
1,1 % (18:3n-3) po 2,5 % (22:4n-6); navratnost v rozsahu 13. Komprda T., Zelenka J., Fajmonova E., Fialova M.,
83 % (18:2n-6) — 105 % (22:5n-3). Kladroba D.: J. Agric. Food Chem. 53, 6804 (2005).
14. Omar T.A., Salimon J.: J. Taibah Univ. Sci. 7, 56
Experimenty byly provedeny s podporou Interni (2013).
Grantové Agentury Mendelovy univerzity v Brné: projekt 15. Komprda T., Zornikové G., Rozikova V., Borkovcova
Sislo TP3/2014. M., Przywarovd A.: J. Food Comp. Anal. 32, 36
(2013).

16. Cetfovsky V.: Chem. Listy 108, 44 (2014).

145



Chem. Listy 709, 140-146 (2015)

17. Komprda T., gkultéty 0., Kftizkova S., Zornikova G.,
Rozikova V., Krobot R.: J. Anim. Physiol. Anim.
Nutr. DOI: 10 1111/jpn.12221 (2014).

T. Komprda, A. Ansorgova, V. Rozikova, and
B. Némcova (Department of Food Technology, Mendel
University, Brno): Chromatographic Determination of
Polyunsaturated Fatty Acids in Selected Animal Tis-
sues

The objective of the study is to standardize GC deter-
mination of polyunsaturated fatty acids in animal tissues

Laboratorni pfistroje a postupy

by lipid extraction with a hexane/propan-2-ol mixture and
subsequent derivatization with CH;ONa/BF;. The limits of
detection and recoveries for 18:2n-6, 20:4n-6, 18:3n-3,
20:5n-3, 22:5n-3 and 22:6n-3 fatty acids was in the range
0.32-0.42 mg/100 g, and 83-105 %, respectively. The
content of physiologically important icosapentaenoic acid
(EPA) in chicken breast meat, thigh meat, quail eggs and
cricket nymphs was 3, 10, 51 and 21 mg/100 g of fresh
matter (P < 0.05). The EPA contents in livers of laboratory
rats fed diets supplemented with palm oil, safflower oil
and fish oil was 4, 3 and 342 mg/100 g, respectively
(P <0.05).
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